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Avant propos
Chers lecteurs,

Le plaisir est pour nous de vous présenter cette brochure qui illustre en peu de nos réalisations
durant la décennie d'existence de AOF (10 ans), les incroyables accomplissements durant la
période témoignent notre engagement indéfectible d'apporter la pierre à l'édifice et
participer dans la résolution des problèmes qui entravent les quotidiens des communautés
vivants dans des régions secouées par des crises à multiples dimensions. Oui! ça nous
concerne.

Au travers de ce document, vous découvrirez notre travail acharné visant a améliorer les
conditions des vies de communautés, en particulier les enfants, les femmes enceintes et
allaitantes, touchés par des phénomènes de la santé, sécuritaire et/ou  catastrophique. Nous
avons eu un focus particulier sur les secteurs de la santé et de la nutrition et nous sommes fiers
d'avoir touché plus de 250 000 personnes à travers nos interventions dans différentes zones
d'exécution. Nous saluons la bravoure et engagement du personnel qui ont déployé
d'énormes efforts pour atteindre les résultats présentés dans la présente brochure.
 
Nous reconnaissons et remercions les contributions et appui technique que financiers des
bailleurs, partenaires d'appui durant la période

Rien que votre participation, on pourra faire encore plus que ceci, Ensemble, nous pouvons
bâtir des communautés fortes et florissantes, c'est possible!

Bonne lecture!

Olivier BUHOLO BATENDE
Coordonnateur National



Qui sommes-nous ?
Action of the Future (AOF) est une organisation non gouvernementale de développement
basée en République Démocratique du Congo. Depuis sa création il y a 10 ans, elle s'est
engagée à contribuer dans la matérialisation de la vision développement durable. Sa mission
principale est d’initier des actions de développement durable pour un avenir où chaque
personne compte pour chacun et compte sur son environnement.
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AOF opère dans 15 zones de santé, y compris celles
touchées par les conflits aigus avec un accès
difficile.  AOF s’engage à améliorer les conditions de
vie des populations en fournissant des services de
santé de qualité, en luttant contre la malnutrition et
en travaillant pour éradiquer la pauvreté. 
En collaboration avec les communautés locales, les
autorités sanitaires et d'autres partenaires, des
projets et des programmes sont mis en œuvre pour
renforcer le système de santé, fournir des services
médicaux essentiels et renforcer le paquet de la
communication sociale et changement de
comportement.
AOF ne reste pas indifférente face à la
problématique de la malnutrition qui entrave le bien
être des enfants, des femmes enceintes et
allaitantes et des communautés en général. Les
équipes AOF se mobilisent jour et nuit, pour apporter
pour apporter des réponses afin de stopper ce
phénomène ainsi espérer à une génération forte et
florissante. Ainsi, AOF s’est engagée résolument à
assurer une prise en charge holistique des cas déjà
dans le tableau de la malnutrition et surtout
accentuer les mesures de prévention en renforcant
les approches de l’alimentation du nourrisson et du
jeune enfant(ANJE) que ça soit dans le contexte
d’urgence que dans le contexte de stabilité. 
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Notre mission
Initier des actions de
développement durable pour un
avenir où chaque personne
compte pour chacun et compte
sur son environnement.

Nos valeurs
Les valeurs de AOF sont regroupées
dans le mot « ACTION » :
Amour
Créativité et innovation,
Travail, transparence et efficacité
Intégrité
Objectivité 
Non-discrimination

Aider les communautés à mener
des actions de développement
durable, de paix pour le futur.

Notre vision
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Domaines d'interventions
AOF oriente ses interventions dans 5 domaines capitaux et essentiels
visant l'amélioration des conditions favorable des populations. 

SANTÉ ET NUTRITION1

AGRICULTURE DURABLE
ET ÉLEVAGE

2 ÉDUCATION

3

PEACEBUILDING

4 ENVIRONNEMENT

5

DOMAINES
D'EXPERTISE
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Femmes
39.1%

Filles
22%

Garçons
20.2%

Hommes
18.7%

LES CHIFFRES EN 10 ANS

+250 000
Au cours de ses 10 années d'existence, AOF a réalisé des résultats remarquables en
faveur en faveur des communautés dans le besoin en République Démocratique du
Congo. Ses efforts ont amélioré les conditions sanitaires et de vie des populations
vulnérables, renforcé les communautés locales et contribué à la lutte contre la
malnutrition et la pauvreté. Les résultats obtenus témoignent de la vision, de la
détermination et de l'efficacité de l'organisation dans sa mission de bâtir un avenir
meilleur pour tous.

Personnes touchées

Plus de 165000 personnes ont
bénéficié des sercices d'offre

des soins de santé gratuits
dans les zones de santé
d'interventions de AOF

Plus de 1000 personnes ont
été transférées dans une

structure sanitaire de prise en
charge d'échelon supérieur

pour une prise en charge
adaptée 

Les différentes interventions
de AOF ont permis à près de
22500 personnes personnes
de bénéficié gratuitement

des soins de santé de la
reproduction

Plus de 13000 enfants de
moins de 5 ans et Près de
1500 femmes enceintes

femmes allaitantes présentant
la malnutrition ont étét pris en

charge dans les unités
nutritionnelles appuyées par

AOF

SOINS DE SANTÉ 
PRIMAIRE

SOINS DE SANTÉ
SECONDAIRE

SOINS DE SANTÉ 
DE LA REPRODUCTION

PRISE EN CHARGE
DE LA MALNUTRITION

01 02 03 04

Projets majeurs
mis en oeuvre14 Bailleurs des fonds3

Partenaires
nationaux5 mobilisés+$3M

15 Zone de santé touchées

+1000 prestataires formés

+200K personnes sensibilisées sur
différentes thématique de  la
santé(PFE, AME,...)



PRÉVENTION ET
PRISE EN CHARGE
DE LA MALNUTRITION
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Dans la prise en charge de la malnutrition, AOF
a eu un impact considérable, touchant près de 
16000 enfants de moins de 5 ans et FEFA
souffrant de ce fléau. Grâce à des interventions
holistiques comprenant la prévention, le
dépistage précoce et le traitement, AOF a
significativement amélioré l'état nutritionnel des
enfants et des adultes affectés. 

98 % 1 % 1 %

Taux de guérison Taux de décès Taux d'abandons

Performances

98% d'enfants pris en charge ont
été guéris

Moins d'1% d'enfants ont
malheureusement sont décédés

1% d'enfants avaient
abandonné le programme

Enfants de moins de 5 ans
pris en charge

1 +13000

2
femmes enceintes, femmes
allaitantes prises en charge

+1000

APPUI AUX UNTA, UNTI, UNS

35 unités de traitement
nutritionnelles appuyées

Plus de 1200 prestataires formés

Plus de 2000 relais communautaires
formés

PROMOTION DE L'ANJE, U

Plus de 200 000 personnes
sensibilisées sur les bonnes pratiques

de la Nutrition
Près de 1000 démostrations culinaires

réalisées
Plus de 250 000 enfants et FEFA

dépistés 



DES PROJETS
AMBITIEUX
ET ADAPTES
Quelques projets phares



D É P L A C E R  D E S
M O N T A G N E S

U N E  E X P É R I E N C E  M A R Q U A N T E
R A C O N T É E  P A R  A L A I N  S I M O N .
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Objectif : Contribuer à l’amélioration des pratiques d’alimentation du
Nourrisson et du jeune enfant dans la Zone de santé de Katwa, dans 2 aires
de santé de Wayene et Muchanga
Zone d’intervention :  ZS KATWA
AS : WAYENE, MUSHANGA
Durée : 3 mois
Bailleur : UNICEF

Les activités d'éducation nutritionnelle, de promotion des bonnes pratiques
optimales, des démonstration culinaires, l'activation des groupes des
soutiens ont été organisées durant le projet. 6750 FEFA et gardiennes
d'enfants ont été touchées, 10472 enfants de 6 à 59 mois ont été dépistés
et 120 séance de démonstration culinaire ont été réalisés. 

Projet de Promotion des bonnes pratiques d’Alimentation du
Nourrisson et du Jeune Enfant (ANJE) dans la Zone de Santé de
Katwa dans 2 Aires de Santé; Muchanga et Wayene.

Projet 4006
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Objectif : Améliorer les indicateurs liés à la santé de la mère et de l’enfant
dans la province du Nord-Kivu et Sud-Kivu, ZS de Goma, les Aires de Santé
de UMOJA, CCLK, BUHIMBA, MAPENDO.
Assurer l’organisation de l’enquête de satisfaction au niveau des ménages,
un accompagnement lors de ces activités à travers les visites des actions
des CODESA, Organiser les dialogues communautaires au niveau de l’AS

Zone d’intervention : ZS Goma
AS : UMOJA, CCLK, BUHIMBA, MAPENDO

BAILLEUR : CORDAID

Un total de 1 669 femmes enceintes et allaitantes ont été sensibilisées sur
l'ANJE, la CPN, l'allaitement maternel,...ainsi que 294 jeunes sur les gestes
barrières contre la COVID-19. De plus, 110 personnes vulnérables ont été
visités et 165 ménages ont été enquêtés.

Projet pilote PBF communautaire dans le Nord et Sud-Kivu 

Projet 4007



1
0

 A
N

S
 A

O
F

 |
 P

A
G

E
 1

1

Objectif : Contribuer à l’accès gratuit aux soins de santé primaires des
enfants de 0 – 59 mois, des FEFA dans les Zone de Santé de Nyiragongo et
Karisimbi ; la promotion et soutien aux pratiques optimales d’ANJE-U dans le
11 Aires de santé de la zone de santé de Nyiragongo

Zone d’intervention : ZS NYIRAGONG et KARISIMBI
AS : 14 AS
Durée : 3 mois
Bailleur : UNICEF

3852 personnes, dont 1 199 enfants de moins de 5 ans et 2 653 personnes
adultes ont eu accès aux soins dans cinq formations sanitaires. De plus, 
10502 femmes enceintes et allaitantes ont été sensibilisées sur l'ANJE. Par
ailleurs, 55 séances de démonstration ont été organisées, et 20 prestataires
ont été formés en PCI. Enfin, 200 RECO ont également bénéficié d'une
formation.

Réponse santé et nutrition d’urgence en faveur des sinistres et
communautés hôtes des zones de santé de Nyiragongo et
Karisimbi suite à l'éruption volcanique 

Projet 4009
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Objectif : Contribuer à l’amélioration aux soins de santé de base; l’accès
aux soins de santé primaires, santé reproductive, aux services de
prévention et réponse aux violences basées sur le genre en faveur des
déplacés et retournées vulnérables vivant dans les familles d’accueil et les
sites des déplacés dans 7 Aires de santé de la zone de santé de Kamango
(en territoire de Beni -Nord Kivu/RD Congo)d'Octobre 2021 à Juin 2022.

Zone d’intervention : ZS KAMANGO
AS : 7 AS
Durée : 8 mois
Bailleur : FHRDC

Un total de 20 812 personnes ont eu accès aux soins de santé, 1 064
personnes ont été sensibilisées sur les VBG, les bonnes pratiques de l'ANJE,
le PFE,...126 prestataires des soins ont été formés en PCI, 139 RECO ont été
formés en PCIMA co et ANJE et 53 séances de cliniques mobiles ont été
réalisées.

Assistance sanitaire en faveur des déplacés et retournées
vulnérables vivant dans les familles d’accueil et les sites des
déplacés suite à la crise humanitaire dans 7 AS de la zone de
Santé de Kamango (en territoire de Beni-Nord Kivu/RD Congo

Projet 4010
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Réponse santé et nutrition en faveur des déplacés et retournés
dans 20 Aires de santé dans les zones de santé de Mutwanga et
Oicha dans la province du Nord-Kivu en République
Démocratique du Congo.

Projet 4011

Objecif : Contribuer à l’amélioration d'accès aux soins de santé de base;
l’accès aux soins de santé primaires, secondaire, santé reproductive, aux
services de prévention et réponse aux violences basées sur le genre et la
prise en charge optimale des cas MAS et MAM en faveur des
déplacés et retournées vulnérables vivant dans les familles d’accueil et les
sites des déplacés dans 20 Aires de santé des zones de santé de
Mutwanga et Oicha (en territoire de Beni -Nord Kivu/RD Congo) d'ici fin
septembre 2023.

Zone d’intervention : ZS MUTWANGA et ZS OICHA
AS : 20 AS
Paquet : Santé et Nutrition
Durée : 12 mois
Bailleur : FHRDC
Un total de 14 132 personnes ont bénéficié d'un accès aux soins, 7 904
personnes ont été sensibilisées sur la VBG, l'allaitement maternel, la CPN,..
84 prestataires ont été formés en PCI, 200 RECO ont été formés en PCIMAco
et ANJE, U, 53 cliniques mobiles ont été réalisées et 2 131 enfants malnourris
ont été pris en charge.
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Objectif : Contribuer à la prise en charge de la malnutrition aiguë sévère,
renforcer la promotion de l’alimentation du nourrisson et du jeune enfant
dans cette situation d’urgence dans les sites des déplacés de la ZS de
Nyiragongo et Contribuer à l’accès aux soins de santé gratuits de qualité
aux populations déplacées et autochtones dans les 18 Aires de santé.
Zone d’intervention : ZS NYIRAGONGO et ZS KARISIMBI
AS : 18 AS
Durée : 12 mois
Bailleur : UNICEF

Un total de 25 411 personnes, comprenant 3 790 garçons, 4 190 filles, 5 882
hommes et 11 549 femmes, ont eu accès aux soins. De plus, 22 599 femmes
enceintes, femmes allaitantes et autres personnes ont été sensibilisées sur
l'ANJE. Il y a eu 351 séances de démonstration culinaire, 45 prestataires ont
été formés en PCI, 200 RECO ont été formés, 103 266 enfants âgés de 6 à 59
mois ont été dépistés et 1 998 enfants MAS ont été pris en charge.

Réponse médico nutritionnelle à la crise M23 en faveur des
déplacés, retournés et familles d’accueil dans 18 AS réparties
dans les ZS de RUTSHURU, RWANGUBA et NYIRAGONGO

Projet 4012



1
0

 A
N

S
 A

O
F

 |
 P

A
G

E
 1

5

Objectif : Contribuer à l’amélioration d'accès aux soins de santé de base;
laccès aux soins de santé primaires, secondaire, santé reproductive, aux
 services de prévention et réponse aux violences basées sur le genre et la
prise en charge optimale des complications de la MAS en faveur des
déplacés et retournées vulnérables vivant dans les familles d’accueil et les
sites des déplacés dans 5 Aires de santé de Bambo (en territoire de
Rutshuru -Nord Kivu/RD Congo) d'ici Mars 2023

Zone d’intervention : ZS BAMBO et ZS KIROTSHE
AS : 8 AS
Durée : 6 mois
Bailleur : FHRDC

Un total de 38 201 personnes, comprenant 7 280 hommes, 10 833 femmes, 9
403 garçons et 10 685 filles ont eu accès aux soins d santé. De plus, 22 498
personnes ont été sensibilisées sur des  thématiques de la santé et nutrition,
1 239 enfants âgés de 6 à 59 mois ont été dépistés, 84 prestataires ont été
formés en PCI, 160 RECO ont été formés, et il y a eu 34 séances de cliniques
mobiles réalisées.

Réponse d'urgence sanitaire en faveur des déplacés, familles
d'accueil dans la zone de santé de Bambo (4 AS) suite à la crise
M23 au Nord-Kivu en RDCongo.

Projet 4013
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L'impraticabilité des routes dans certains axes, 
Les incursions répétitive des hommes armés, milices et rebelles dans
certaines zones de santé, 
L'insuffisance des ressources financières pour assurer une couverture
totale, 
L'occupation de certaines régions/localités par des milices et terroristes
qui retraits les mouvements des équipes,
Piullage des médicaments par des hommes armées non autrement
identifiés

Difficultés auxquelles nous avons été confrontés lors de nos interventions :

Difficultés rencontrées
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L'engagement des communautés dans la mise en oeuvre des activités
sur le terrain, 
La satisfaction des bénéciaires et la pérénisation des acquis
(compétences et outils), 
La franche collaboration entre nos équipes et les prestataires de soins
appuyés. 

Histoires à succès



Nos Bureaux et Bases

Bureau national Action of the future  : 45 Avenue de
l’Eglise - Quartier Keshero, Ville de GOMA – Province
du Nord-Kivu– RDCongo (à la fin de la clôture de la

faculté de Droit_ULPGL)

Goma 

53 Avenue Kikwiti  - Quartier Tamende
Beni ville, rond point Germanto

Province du Nord-Kivu– RDCongo

Beni

Base de Rutshuru : KIWANJA, Commune rurale de
RUTSHURU, Quartier BUTURANDE

Rutshuru

aof@actionofthefuture.org
www.actionofthefuture.org

Tél: +243 994 906 823, +243 824 174 956
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Agissons aujourd'hui pour l'avenir

www.actionofthefuture.org


